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トップメッセージより
資料「　　　　」より
未来日記より(エッセンス）
実習等から気づいた事






それぞれの実習等を通じて気づいたことを、コンパクトにまとめます。



記入アドバイス











未来日記の達成状況を、エッセンスでまとめます。





逆算して、いつスタートしたらよいか考えます。
理想の状態を実現する（未来日記）ために、必要な重点課題を、複数個上げてみます。
それぞれの重点課題が、いつまでに、どのレベルで達成されていればよいか、マイルストーンを置きます。
○○の達成
行動宣言
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「行動宣言」として、とりまとめます。
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