
ライブ講師Ⓡ実践会 定例セミナー
（ＺＯＯＭ・ミーティング形式）

Ｍ

オンラインで使える
実習を整理してみた①

進行 【第３回】 2020年９月20日（日）

研修ゲーム部メンバー ＆テラさん



定例セミナー テーマ 内容

９月６日（日）
１４時～１６時 基本

●講師の自己紹介を考える （寺沢）
肩の力をぬいて、楽しく探求していきましょう

９月１３日（日）
１４時～１６時 企画

●魅力ある研修を企画する（寺沢）
●ストアカのスーパー講師 市川達也さん登場

９月２０日（日）
１４時～１６時 進行

●オンラインで使える実習を整理してみた①
（寺沢＆ゲーム部メンバー）

９月２７日（日）
１４時～１６時 探求

●経営知識を研修に活かすポイント
「世界標準の経営理論」を語る会メンバー

１０月４日（日）
１４時～１６時 基本

●「自分のプログラム」を自分で売っていく！
セミナー集客、入門の入門（寺沢）

１０月１１日（日）
１４時～１６時 企画

●オンライン時代の事前課題のつくり方（寺沢）
シームレスに研修をつないでいくために

１０月１８日（日）
１４時～１６時 進行

●オンラインで使える実習を整理してみた②
（寺沢＆ゲーム部メンバー）

１０月２５日（日）
１４時～１６時 探求

●１５ミニッツ～自分の研修・セミナーを実演し
ます（プレゼンター募集）



今日の進行

１４：００～

１. 「あつい対話」 とシャブリング

２. ワンシートネタの活かし方

３. 「〇〇の大切さ」 を洗い出す

～ みんなで意見交換しましょう

１６：００～ 放課後（自由参加）



ライブ講師Ⓡ実践会

あついかみの対話
あわせる 関係を築く、仲間
つかむ 興味をひく、 驚き、謎

いかす テーマにつなげる(伏線回収)
「テーマ」 に、スポットライトを

かさねる 経験にかさねる

みつける 発見、答を見つけてもらう

のせる 貢献してもらい承認する
「参加者」 に、スポットライトを



ライブ講師Ⓡ実践会

（重要） シャブリングしよう

このネタ（実習）の
すばらしいところ
（本質）は？

同じ効果をもつ
別のネタはないか？

さらに、切れ味を
よくするには？

このネタ、別のいか
し方ができないか？

１ ２

３４

シャブリングとは・・・
どなたか１人から提供いただいたネタを、他の人
は、感謝とともにそのネタから学ばせていただき、
さらに発展させて共有財産とすること。



今日の進行
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１. 「あつい対話」 とシャブリング

２. ワンシートネタの活かし方

３. 「〇〇の大切さ」 を洗い出す

～ みんなで意見交換しましょう

１６：００～ 放課後（自由参加）



みなさんからのご紹介

ありがとう
ございます



by つみさん



矢 印

By ともねえ



どっちのテーブルのほうが長細い？

By まほでし、さん



さて、このお店、英語で書くと・・・



何と読みますか？

春 夏 冬
By ともとさん



正確に発音してください？



クイズ 中身の量を確認してください

By さかさん



よいお薬がありますよ。



2020年
5月6日
岐阜新聞



バスは、どちらに向かって走っている？



集中力テスト

制限時間は15秒です。

間違いを探してだくさい。



中山準治さん
アイスブレーク集



間違い検知力

この ぶんしょう は イリギス の
ケブンッリジ だがいく の けきゅんう の けっか
にんんげは もじ を にしんき する とき
その さしいょ と さいご の
もさじえ あいってれば じゅばんん は
めくちちゃゃ でも ちんゃと よめる
という けゅきんう に もづいとて わざと
もじの じんばゅん を いかれえて あまりす

by なかやまさん
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by なかやまさん



A B

長期記憶におけるエラー実験

みきさんからもby なかやまさん

http://www.google.co.jp/url?url=http://1sakai.jp/blog/tyuukin/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiYgsb00pTUAhUFJZQKHfNRCZYQwW4IGjAC&usg=AFQjCNESDkiDdtdA-xNNgnMFm19WoSQXUg
http://www.google.co.jp/url?url=http://1sakai.jp/blog/tyuukin/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiYgsb00pTUAhUFJZQKHfNRCZYQwW4IGjAC&usg=AFQjCNESDkiDdtdA-xNNgnMFm19WoSQXUg


表示された数字を加算してください
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by なかやまさん



１円玉と同じ大きさの円をできるだけ
正確に描いてください。

中の模様などは描かなくて結構です

長期記憶におけるエラー実験

by なかやまさん



次の単語リストを覚えてください

手紙 はがき 郵便 ８２円
貼る 集める 封筒 ５２円
シート ポスト のり 四角い
小さい 記念 趣味

短期記憶におけるエラー実験①

by なかやまさん



さっき覚えた単語リストの中にあった単語を
まるで囲ってください

小さい 歌う 封筒 趣味
集める 勉強 並木 ポスト
切手 安い 政治 四角い
学校 きれい 記念

短期記憶におけるエラー実験②

by なかやまさん



今日の進行
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あなたが研修やセミナーで

伝えたい、気づいてほしい…..

「○○の大切さ」

には、どのようなものがありますか？
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