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TERAMEDIA  
リピートされる講師のための 

ワンシート企画書（たこさあかす） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）タイトル 

～あなたの個性や経験を活かす Web マーケティング術講座～ 

「ビジネスをオンライン化して自由と豊かさを手に入れる」 

 

＊講師：阿部辰也（心と身体の声を聴くパーソナル・コーチ、自分ライフ・

プロデューサー） 

講師歴 25 年（英語・社会学・解剖生理学）、米国 10 年在住（治療家）、

海外事業の立ち上げ（カンボジア）など経験の中で数多くの悩み、問題、異

文化と向き合い、多様性と人間学を学び、クライアントの悩み解決に寄与。 

（２）根拠～なぜ今？なぜ私が、、、開催の根拠や趣旨 

 

小学生から還暦までの年齢層を対象に、国内外で活動を展開してきた経験

から、クライアントの多様性に合わせた柔軟な対応が可能。 

長年の教育と治療、コーチングの経験に加えて、Web スキルを身につけてい

るので、コロナ禍の影響で悩んでいる講師やセラピストの方の仕事を深く

理解した上でのアドバイスを提供することができる。 

（３）参加者 

・コロナ禍や AI 化による仕事消滅時代の波を感じ不安を感じている。 

・自分の経験やスキルを活かした副業、複業を考えているが、移動や対面

のない PC を使った在宅ワークを始めたい。 

・オンライン化の必要性を感じているコーチ、セラピスト、講師業の方。 

・ネットを使って場所にとらわれない仕事スタイルに変えていきたい。 

（４）アフター 

  ～終了時に参加者が得られるベネフィット、とってもらいたい行動 

・Web に対して最初は難しそうに感じていたが、自分にも役立てそうだと感

じ、次のステップを学びたいと思う。 

・自分の経験を振り返り、本当にやりたいことや志を言語化してみる。 

・オンラインにおいてもコアになるものは技術ではなく、感情を持った人

間であり、マインドを優先させたビジネス構築を考える。 

（５）環境～オンラインで実施 

 

PC、スマホ、タブレットなどのオンライン媒

体上で実施 

（６）ストーリーライン（主な内容）・・・現段階ではストーリーでなく箇条書きでＯK 

 

・はじめに言葉ありき（Web マーケティングの基本） 

 

・Web マーケティングの概要 

 

・キーワード選定の具体例（マーケティング・キーワードはあなたの頭の中にはない） 

 

・リサーチの重要性 

 

・あなたの志を言語化してみよう 


