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TERA MEDIA https://live5.jp/ 

リピートされる講師のための 

独自の「選ばれる価値」発見シート 

お名前： 津村治美 

記入日： 2021 年 7 月 29 日 
 

【１】あなたの得意な知識やスキルで、相手の方に最大限のベネフィットをご提供できるものは？  

 ＊ベネフィット その知識やスキルを習得すると、相手の方はどのようなよい状態になるのか、 

         どのような望ましいことができるようになるのか 

 

〇自分自身が公私ともに充実したキャリアの実践者となる 

〇自分の強み・特性を十分に知り、活かしながら、貢献できる分野を広げ・深める 

〇自分の専門性を生かしたコンテンツ作りと広げ方（対個人、対企業？等） 

〇 

〇 

 

 

 

 

 

 

【２】【１】の中でも、習得された方が手に入れられる最も大きなベネフィットを、１～２つ程度

に絞り、あなたの研修に参加された方が、最終的に手に入れられる『理想のゴール』として、１～

２行の短い文章でまとめてください。 

 

独立起業家マインドを持ったキャリアコンサルタントとして、一生モノの仕事に発展させるための

マインドと方法を知り、ミッションをもって稼ぐ力をつける 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【３】【２】の『理想のゴール』を手に入れることができない方が抱えている、悩みや痛みを、 

「口で話しているような言葉」で、２～３つあげてください。 

 

〇キャリコンの資格って、とっても、使えないのよね。持ってる人、たくさんいるし・・・ 

〇そもそも、何から始めたらいいか分からないし、コネもないし・・・ 

〇この仕事で独立して食べていくの、きつくないですか？ 

〇「〇〇就職フェアのキャリコン募集」メール、「交通費支給なし」で無償って、ひどくない？ 

〇 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 

 

TERA MEDIA https://live5.jp/ 

リピートされる講師のための 

独自の「選ばれる価値」発見シート 

 

 

【４】【３】の状態の方が、【２】の状態になるために、どのような『あなた独自の解決策』が必

要でしょうか。２～３つあげてください。 

 

 

〇マインドリセット：独立した起業家としてのキャリアコンサルタントを目指す 

〇行動編：自分の強み・特性を活かしたビジネスを展開させる 

〇実践編：対象者別アプローチ法 

     自分コンテンツ作り＆プレゼンテーション 

 

 

 

 

 

【５】【４】の解決策による実績を挙げてください。 

 

〇キャリアコンサルタントの資格を活用して、大学のキャリア講師、就職支援（個別相談）から、

人材育成事業（行政からの受託）、企業研修講師・従業員コンサル、起業支援と活動の幅を広げて

きた実績 

〇キャリアコンサルタント＋αの経験・スキルを自分コンテンツ化し、待ちの姿勢から仕掛けるス

タイルに変化させる 

 

 

 

 

 

 

 

【６】これまでの言葉を、以下の順番でコピペしてください 

 

 

【３】・・・でお悩みのあなたに       （悩み） 

【５】という実績のある【４】・・・によって、（実績のある独自の解決策） 

【２】・・・になりましょう         （理想のゴール） 

 

 

人の悩みを聴くよりも、 

そもそもこの仕事で食べていくのって無理じゃない？ 

と悩んでいるキャリアコンサルタントの方へ 

 

大学、行政、企業領域で活動しながら独立の道を選んだ 

ライフデザインプロデューサー津村治美が提供する、 

起業家への３ステップで 

 

一生モノの仕事として、人に貢献しながら稼げるキャリアの仕事を創りませんか？ 

 


