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講師が場に影響を与える 
「ボディーワーク」

～　場の空氣感を変える　～



講師が場に影響を与える「ボディーワーク」
～　場の空氣感を変える　～

•自己紹介 
•空氣感と身体の体験 
•身体と心とエネルギーの話





• 氏名　　藤村 智宏（フジム） 

• 職業 
コンサルタント、コーチ、カウンセラー 

起業・副業ビジネス講座主催 

• 講師経験 
23年以上。4000人以上20代～60代の幅広指導。 

• セミナー・講習会 
建築関連の設計者・職人向けの指導 

新入社員向けの指導 

起業・副業向けのビジネス構築の指導 

コーチング・カウンセリングの指導（コミュニケーション） 

スピリチュアルの指導（エネルギーの体感・身体の叡智） 

薬膳の指導

自己紹介



自己紹介（コンテンツ・セミナー（リアル・オンライン））
• 太陽光発電事業者向け　設計・施工セミナー・講座 

• 太陽光発電事業者向け　営業・設計者セミナー・講座 

• コーチング・カウンセリングセミナー　2時間セミナー・1Dayセミナー 

• 対人支援者向けのコーチング・カウンセリング講座 

• フセンde整理（平本式提携セミナー） 

• 起業・副業講座 

• 波動講座（エネルギーを扱う） 

• スピリチュアルセミナー　龍🐉を身体に宿す講座、龍🐉瞑想、合宿、龍神覚醒セミナー 

• １年間を振り返ってどんな漢字？（理想の1年を描き性格まで変えちゃう） 
などなど



エネルギーの達人

• 再生可能エネルギー・太陽光発電の業界 
24年以上太陽光発電業界に従事。技術営業で商品開発や日本や世界のプロジェクトの設計・営業を担当 

主に日本で活動し全国47都道府県やヨーロッパやアメリカ、アジア、オーストラリアなど世界各地に実績 

業界初や日本初の偉業を達成、世界No.1の実績などがある。年商200億円の会社で27歳で部長代理昇格 

• エネルギーワーク 
習得するのに３０～４０年かかる奥義を4ヶ月で習得 

２～３m離れた人をエネルギーでコントロールできる 

エネルギーの扱い方を伝授する講座を開催



コミュニケーションのプロ

• アドラー心理学をベースにしたコーチング・カウンセリング 
アドラー心理学をベースにしたコーチング・カウンセリングを平本あきお氏と宮越大樹氏から学ぶ 

平本あきお氏の現場変革リーダー養成講座でサブ講師を務める（2019年） 

アドラー心理学コーチング・カウンセリング講座を主催 

• コンサルタント・講師として活動 
年商７兆円の企業や東証2部上場会社、海外企業の日本法人の事業開発のコンサルタント 

２３年以上で４０００人以上、２０-６０代の幅広い年齢層の方に講師 

言語・非言語・エネルギーのコミュニケーションを伝える



参加のしかた

•体験から学ぶ 

•安心、安全、ポジティブ 

•まずは、やってみる



秘技の伝授

•通常習得するのに３０～４０年かかる奥義の伝授 

•習得時間は約１５分



感想のシェア

•氣がついたり・感じたりしたことをシェア



雰囲氣や空氣感

•靈と氣（中村天風） 
•氣血水論（中医学・薬膳） 
•感情と氣持ち（心理学） 
•雰囲氣・空氣感



エネルギー

•エネルギー：外部のエネルギーと内部のエネルギー 
•外部のエネルギー：生物や場の雰囲氣、空氣感 
•自分の内部のエネルギー：自分の氣、靈、靈氣 
•自分の外部のエネルギー：オーラ、エーテル体、ステ
イト、雰囲氣



エネルギーの活用方法

•健康的な効果　氣功、ヒーリングなど 
•心理的効果　氣持ちの切り替え、コーチング、カウン
セリング 

•コミュニケーション的効果　リーダーシップ・組織 
•ビジネス的効果　マーケティング・商品開発



エネルギーの発動条件

•エネルギーを発動させる条件がある 
•言葉、感情、呼吸、姿勢、意識



感想のシェア

•氣がついたり・感じたりしたことをシェア



伝え方の違いを体感

•伝える方 
•言語のみ 
•感情 
•空氣感



伝え方の違いを体感

•言語のみ 
•感情のみ 
•空氣感のみ 
•言語と感情 
•言語と空氣感 
•言語と感情と空氣感



感想のシェア

•氣がついたり・感じたりしたことをシェア



エネルギーの実習

•エネルギーを体感



感想のシェア

•氣がついたり・感じたりしたことをシェア



エネルギーの活用方法

•心理的効果 
•リーダーシップ効果 
•ビジネス的効果



エネルギーの活用方法　心理的効果

•心理的効果 
•感情体験を行うことでカウンセリング効果 
•エネルギーを扱うことで氣持ちが切り替わる 
•氣づきが起きて、アイディアが浮かぶ



エネルギーの活用方法　リーダーシップ的効果

•リーダーシップ的効果 
•主体性、状況判断、平常心、仮説組み立て、実行
力、協調性、感受性、観察力、行動力、コミュニケ
ーション力が身につき、向上する



エネルギーの活用方法　ビジネス的効果

•ビジネス的効果 
•経営者に求められる能力、時代の流れを読む力 
•お客様の氣持ちを知る 
•相手の立場に立つ


